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Kurz ,Prevence a kontrola infekci v nemocnici"
pro nelékarské zdravotnické pracovniky - 2019

Odborna garance: Narodni referencni centrum pro infekce spojené se zdravotni péci
(Centrum epidemiologie a mikrobiologie, Statni zdravotni Ustav, Praha, www.nrc-hai.cz)

Organizator kurzu: Ustav oSetiovatelstvi 3. Iékarské fakulty University Karlovy

Anotace: Kurz je urCeny pro vysokoskolsky vzdélané nelékaiské zdravotnické
pracovniky, pulsobici na pozicich specialistd prevence a kontroly infekci v rdmci
Programu prevence a kontroly infekci dané nemocnice (napf. s vysokoskolskym
vzdélanim zamérenym na verejné zdravi, v oboru lékarskd mikrobiologie, apod.).
Zavedeni tohoto specifického programu je pozadovano Doporucenim Rady EU z roku
2009 (Council recommendation on patient safety incl. prevention and control of
healthcare associated infections), i narodni legislativou (Zakon 372/2011 Sb. o
zdravotnich sluzbach). Program je definovan souvisejicim metodickym postupem
Ministerstva zdravotnictvi ,Program prevence a kontroly infekci spojenych se zdravotni
pé¢i ve zdravotnickych =zafizenich poskytovateld akutni I[Gzkové péce (Véstnik
Ministerstva zdravotnictvi ro¢nik 2013, ¢astka 2, datum vydani 4.4.2013, strana 65).

Dokument je dostupny na www.mzcr.cz/Legislativa/dokumenty/vestnik-
c2/2013 7657 2793 11.html

Cilem kurzu je ziskani odbornych dovednosti pro ¢innost specialisty prevence a kontroly
infekci, dle pozadavki formulovanych v dokumentu Evropského centra pro prevenci a
kontrolu nemoci (ECDC) ,Core competencies for infection control and hospital hygiene
professionals in the European Union").

Dokument je dostupny na http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/infection-
control-core-competencies.pdf.

Kurz vychazi z priorit Akéniho planu pro zvladani infekénich onemocnéni (AP 6B, bod 4.4
,Omezeni vyskytu a disledk( infekci spojenych se zdravotni péci z hlediska zlepSeni
kvality zdravotni péce, zvySeni bezpelnosti pacientd a podpory finanéni udrzitelnosti
zdravotniho systému“) v radmci strategie WHO ,Zdravi 2020", schvélené viddou Ceské
republiky v roce 2015. Kurz neni sponzorovany a je nezavisly na primyslu.

Pfiprava zahrnuje teoreticky a prakticky vycvik v nasledujicich 8 tématickych okruzich
(pfedmétech):

Mikrobiologické podklady pro prevenci a kontrolu infekci
Principy antibiotické politiky nemocnice
Epidemiologicky vyznamné infekce v nemocnici
Osetiovatelska péce o nemocné v riziku infekce

Metody nemocnicni epidemiologie

Prevence a kontrola infekci v nemocnici

Nemocnic¢ni hygiena

Principy ochrany vefejného zdravi
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Vyukové materialy: Oficidlni ucebnici kurzu je monografie ,Antibiotickd politika a
prevence infekci v nemocnici®, autor( Jindrék V., Hedlova D., Urbaskova P. a kol. (vydalo
nakladatelstvi Mlada fronta — Medical services v roce 2014, dotisk 2016). Frekventantim
je tato publikace poskytovéna zapUij¢kou na celou dobu trvani kurzu. Soudasné jsou jim
poskytovany vSechny prezentace v tisténé podobé s prostorem na poznamky (vzdy pred
zacatkem prislusného vyukového bloku).

Organizace kurzu: Kurz je organizovan jako blokova vyuka (celkem 8 vyukovych blokd,
ztoho 7 ¢&tyfdennich v reZzimu pllden/den/den/pllden a 1 pétidenni v rezimu
pllden/den/den/den/pllden), ve dvou semestrech (5 blokd v letnim semestru 2019, 3
bloky v zimnim semestru 2019). Vyuka zahrnuje teoreticky i prakticky vycvik. Teoreticka
priprava probihd formou prednéddek a seminail, praktickd priprava je organizovdna na
klinickych pracovistich nebo jako interaktivni workshopy. Vyuka probiha ve Statnim
zdravotnim dstavu, v UstFedpi vojenské nemocnici - Vojenské fakultni nemocnici,
v Nemocnici Na Homolce a v Ustavu oSetfovatelstvi 3. LF UK v Praze. Maximalni pocet
Ucastnik{ v kategorii ,nelékaisky zdravotnicky pracovnik® je 5.

Terminy konani:

Vyukovy blok 1 - Gnor: 19.02. - 22.02. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 2 - bifezen:  19.03. - 22.03. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 3 - duben:  23.04. - 26.04. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 4 - kvéten:  28.05. - 31.05. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 5 - &erven:  17.06. - 21.06. 2019 (0,5-1-1-1-0,5)
Vyukovy blok 6 - zafi: 17.09. - 20.09. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 7 - fjen: 15.10. - 18.10. 2019 (0,5-1-1-0,5)
Vyukovy blok 8 - listopad: 19.11. - 22.11. 2019 (0,5-1-1-0,5)

Odborni garanti:

e MUDr. Vlastimil Jindrak, vedouci Narodniho referenc¢ni centra pro infekce spojené se
zdravotni péci, Statni zdravotni Ustav, Praha

e MUDr. Dana Hedlova, Ph.D., vedouci Oddéleni nemocni¢ni hygieny, Ustiedni
vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha, Narodni referencni
centrum pro infekce spojené se zdravotni péci, Statni zdravotni Ustav, Praha

Ukonceni kurzu: Kurz je zakoncCen obhajobou zavéreCcné prace a zkouskou.
Absolventim, ktefi Usp&&né& obhdji odbornou praci a prospé&ji u zkousky, bude udélen
diplom Narodniho referencniho centra pro infekce spojené se zdravotni péci (SzU).

PfihlaSovani, cena kurzu a zpisob platby: Zajemci o kurz vypini pfihlaSovaci
formula¥, ktery je tfeba odeslat na e-mailovou adresu sekretariatu Ustavu oSetfovatelstvi
3. lékarské fakulty UK (telefon: +420 267 102 904, e-mail: zuzana.filipi@If3.cuni.cz)
nejdéle do 31.1.2019. U(“:astnicky poplatek cini 23 000.-K¢ (tj. 1000.-K¢ za vyukovy
den v délce nejméné 8 hodin). Uhrada musi byt provedena pred zahajenim prvniho
vyukového bloku, tj. do 15.2.2019 (identifikace Uctu bude sdélena po obdrzeni zavazné
prihladky a pisemném potvrzeni pfijeti zdjemce do kurzu). Registrace G&astnikl kurzu se
provadi podle data pfihlaseni, pfi zohlednéni jejich aktivni pracovni Cinnosti v oblasti
prevence a kontroly infekci v dané nemocnici.

Kontaktni osoby (k pfipadnym dotazim): MUDr. Vlastimil Jindrédk, Narodni referencni
centrum pro infekce spojené se zdravotni péci, Statni zdravotni Ustav, Srobarova 48, 100
42 Praha 10, tel.: 603 440 003, e-mail: vlastimil.jindrak@szu.cz. Zuzana Filipi,
asistentka Ustavu oSetfovatelstvi 3. |ékaiské fakulty UK, Ruskd 87, Praha 10, telefon:
+420 267 102 904, e-mail: zuzana.filipi@If3.cuni.cz.
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